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COMMIS DE CUISINE, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2022 / Commis de cuisine
La Lycorne, DINAN
Préparation culinaire d'avant service 
Réalisation d'entrées, plats et desserts 
Plonge

janv. 2019 / janv. 2022 Maçon
Borsa, AUCALEUC
Montage de murs 
Fabrication de sols 
Rénovations en tout genre

janv. 2017 / déc. 2018 Cuisinier
ARGENTAN
Préparation d'entrées, plats et desserts 
Emballage 

Agent de production 

Kerméné, VILDE GUINGALAN  2018/2019 
Norman, DINAN  2014/2015 
Cordon, QUEVERT  2012/2013

janv. 2011 / déc. 2012 Crêpier et Commis
Crêperie La Cour Saint Sauveur, DINAN
Préparation culinaire d'avant service 
Réalisation d'entrées, plats et desserts 
Réalisation de galettes/ crêpes et cuisson 
Plonge

janv. 2007 / déc. 2010 Restaurant Le Duguesclin, SAINTBRIEUC

janv. 2005 / janv. 2007 Restaurant Aux Deux Moulins, CRÉHEN

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2005 / juin 2007 CAP cuisine  CAP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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