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FEMME DE CHAMBRE, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2016 / déc. 2016 FEMME DE CHAMBRE
HOTEL DES TERREAUX **** LYON

rangement des offices, effectuer |'entretien des
parties communes,chambre a blanc,recouche,
approvisionnement des banettes ...

janv. 2012 / janv. 2013 AIDE MENAGERE
ADECCO LYON
Nettoyage,rangement,poussiere, vitre,repassage...

sept. 2011 / déc. 2011  pRESSING
Repassage,tri du linge,détachage...

mars 2011 / aolit 2011 AIDE CUISINIER ET PLONGE
EHPAD NOTRE DAME DE LA SALETTE

Aide aux préparations des plats,plonge,entretien
des locaux,service petit déjeuner ,préparation des
petits déjeuners, préparation du plateau a
fromage...

sept. 2010 / févr. 2011 FEMME DE CHAMBRE
HOTEL MMV LES BREVIERES **** a TIGNES

Faire les chambres a

blanc,recouche, lingerie,repassage,nettoyage du
restaurant,effectuer l'entretien des parties
communes,contréler le contenu du chariot et
l'approvisionner...

janv. 2009 / janv. 2010 AIDE A DOMICILE
ARCADES SANTE a LYON
Entretien du logement,repassage,aide aux repas...

sept. 2008 / oct. 2008 VENDEUSE PRET
PORTER FEMININ STAGE

Approche accroche,retour de collection,réception
des colis,cabine,nettoyage du magasin
,bipage,cintrage, étiquetage

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2016 CP FFP HOTESSE DE CAISSE; certificat hotesse de caisse centre de
formation; CAP, BEP ou équivalent - Commerce - CAP
IFPA lyon

/ juin 2011 CAP pressing; CAP, BEP ou équivalent - Services divers - CAP

pressing kokliko venissieux centre de formation IFIR

/ juin 2007 Programme préparatoire au contrat en alternance; CAP, BEP ou
équivalent - Commerce - CAP
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AFPA rillieux la pape; AFPA

/ juin 2006 3 éme découverte professionnellement 6; BEPC ou 3éme achevée - Vente
distribution - BEP
lycée professionnelle JAPY lyon ler

COMPETENCES

CONFLUENCE

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Professionnel
Frangais

CENTRES D'INTERETS

Fitness
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