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Préparateur de commandes, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2022 / déc. 2022 Préparateur de commandes
Supplay) Entrepot chez Jules (Wattrelos, France)

* Préparer les chariots et les cartons.

* Veiller a la préparation des commandes a l'aide d'un
scanner code barre.

* Prélever les colis a l'intérieur quantités et l'articles
demander par logiciel informatique.

* Mettre les produits dans les cartons.

* Vérifier les articles avant d'envoyer a I'expédition.

* Nettoyer et ranger les locaux en fonction du
plan de nettoyage.

nov. 2022 / nov. 2022 Préparateur de commandes
Side) Frichti (Mons-en- Barceul , France)

* Transporter les plats préparés avec des chariots

* Ranger les produits au froid

* Scanner les codes-barres des produits commandés
a l'aide bip smartphone

* Mettre les produits dans les sacs (carton)

* Ranger les produits avant de transmettre aux
clients

* Nettoyer et ranger la zone de travail

oct. 2018 / mars 2022 Plongeur Commis de cuisine
Restaurant traditionnel Arriére-Pays (Lille, France)

* Préparer la mise en place

* Préparer le dessert

* Effectuer la plonge pendant le service

* Rangement et nettoyage du matériel de cuisine
* Récupérer les marchandises pendant les services
* Eplucher des légumes et des fruits

juil. 2018 / juil. 2018 Préparateur de commandes
Magasin chaussure (Lomme, France)

* Filmer les cartons palettes
* Etiquetage des préparations pour les transporteurs

* Nettoyer et ranger la zone de travail
* Assurer la manutention des cartons

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2021 / juin 2022 Master 2, Génie civil Architectural et Urbain - BAC+5
INSA Valenciennes, France

sept. 2020 / juin 2021 Master 1, Génie civil Architectural et Urbain - BAC+4
INSA Valenciennes, France

sept. 2019 / juin 2020 Licence, Génie civil Architectural et Urbain - BAC+3
Université polytechnique hauts-de-France, France
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sept. 2014 / juin 2017 BTS en Métreur vérificateur et étude de prix - BAC+2
INSFP Ouaguenoun (Tizi-Ouzou, Algérie)

sept. 2012 / juin 2014 Licence 2 en Génie civil parcours Batiment et travaux publics - BAC+3
Institut de la Formation Technique (Tananarive, Madagascar)

sept. 2011 / juin 2012 Baccalauréat technique et professionnelle en Projeteur Calculateur - BAC
Lycée technique professionnelle (Antsiranana, Madagascar)

sept. 2010 / juin 2011 Brevet d'étude professionnelle en Dessinateur Métreur
Lycée technique professionnelle (Antsiranana, Madagascar)

COMPETENCES

Revit, Microsoft office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Bilingue
Russe Bilingue
Frangais

Arabe Courant

CENTRES D'INTERETS
Pratique régulieére du pétanque compétition depuis mes 18 ans, foot-ball, Musculation, Volley-ball,

Tennis, Voyage et tourisme : Afrique (Maurice, Algérie, Tunisie), Europe (Suisse, Belgique, Pays-Bas),
Ancien, membre protection des eaux et foréts a Madagascar
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