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serveuse en restauration, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2022 / janv. 2023 Serveuse
Le club House Thalassa Marseille 13008

juil. 2022 / sept. 2022 Gardien de feu de forêt
Onf st Maximin

mars 2020 / janv. 2021 Serveuse
Club vous Thalassa marseille13008

janv. 2018 / déc. 2019 serveuse en restauration
Golf Hôtel Mercure 4* à Brignoles

janv. 2018 / déc. 2019 serveuse
« Les Palmiers » 4* à Hyères

janv. 2018 / déc. 2019 préparateur de commande
Intermarché à Brignoles

janv. 2016 / déc. 2017 serveuse
« Le Grand Baou » à le Val

janv. 2015 / janv. 2016 serveuse
« Le Grand Baou » à le Val

janv. 2014 / déc. 2016 ASVP en police municipale à Brignoles

janv. 2013 / janv. 2014 agent d'entretien
Mc Donald's à Brignoles
Domaines de compétence 

préparateur de commande: Réceptionner un produit ; charger des marchandises, des 
produits ; acheminer des marchandises en zone d'expédition, de stockage ou de
production ; 
renseigner les supports de suivi de commande et transmettre un état des produits
détériorés et 
du matériel défectueux : mettre à jour une documentation technique 

serveuse: mise en place de la salle , dresser une table ,accueil de la clientèle , saisir
une 
commande sur informatique , réaliser un services en salle , encaisser le montant d'une
vente , 
débarrasser une table , nettoyer la salle de réception 

plonge: réaliser la plonge essuyer et ranger la vaisselle la vérine les ustensile de
cuisine 
entretenir un poste de travail , entretenir un équipement utilisation de machine en
plonge 
règle d'hygiène et de sécurité alimentaire 
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asvp renseigner un public , des usagers , surveiller des biens communes (des bâtiment
écoles, transport public, cimetière, etc...), les manifestations, les lieux publics ,
contrôler 
l'application d'une réglementation, relever les infractions , prévenir les troubles à la 
tranquillité et à la sécurité public par îlotage , ronde et régler les conflits ,verbalisation 

agent d'entretien respecter toutes les règles d'hygiène et de sécurité, nettoyer les 
matériels ou les équipements, baliser les zones glissantes, utiliser les équipements 
mécaniques, entretenir une surface, un sol ,éliminer par aération, désodorisation,
dépollution 
des lieux, rendre des compte à qui de droit de tout dysfonctionnement ou anomalie

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2015 / juin 2016 HOBO habilitation électrique

/ sauveteur secouriste du travail

/ SSIAP lutte contrelincendie
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