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Atouts Autonome Dynamique Rigoureux, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2021 / févr. 2023 Commis de cuisine
Jardins de l'hamadryade Lille
Préparer les desserts 
Faire la mise en place du service 
Dresser les entrées chaudes et froides 
Effectuer l'entretien et le nettoyage de la cuisine 
Livrer des repas pour les étudiants

juin 2021 / Plongeur
Ristorante Del Arte Lomme
Effectuer la plonge 
Essuyer et ranger la vaisselle et les ustensiles de cuisine 
Effectuer l'entretien et le nettoyage du poste de travail 
Aider à la préparation

févr. 2021 / mai 2021 Agent de dépollution
ENVIE 2E Lille
Trier les déchets 
Procéder au recyclage des objets (téléviseurs, téléphones)

juin 2017 / août 2017 Plongeur Saisonnier
La Reserve ARGELES SUR MER
Effectuer la plonge 
Essuyer et ranger la vaisselle et les ustensiles de cuisine 
Effectuer l'entretien et le nettoyage du poste de travail

avr. 2016 / sept. 2018 Benévole
UTOPIA Lille, France
Accompagner les demandeurs d'asile dans leurs démarches 
Interpréter les documents pour les demandeurs d'asile 
Aider à la distribution vestimentaire

avr. 2016 / déc. 2016 Vendeur
Magasin africain (Bah & Frères) Château Rouge (Paris)
Réceptionner les produits 
Disposer les produits dans le magasin 
Étiqueter les produits en rayon

DIPLOMES ET FORMATIONS

oct. 2013 / juin 2014 Licence 3 Ressources humaines ­ BAC+3
Université International College Conakry

oct. 2012 / juin 2013 licence 2 Administration des affaires ­ BAC+3
Universite International College Conakry

janv. 2010 / juil. 2011 Licence 1 Administration des affaires ­ BAC+3
Universite International College Conakry
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COMPETENCES

Interpréter les documents, Excel, Power point, Word, Pack office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Français

Basque

CENTRES D'INTERETS

cuisine
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