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femme de menage, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

août 2018 / oct. 2020 femme de menage
hotel, ibis

janv. 2016 / janv. 2018 aide de cuisine

éplucher les légumes, plonge, salle, ranger les produits

avr. 2014 / juil. 2016 agente polyvalente
hotel ibis

déc. 2011 / janv. 2013 employée polyavalente
Pizza Paï Bordeaux Lac
Aide de cuisine : préparation des plats, cuisson des viandes. 
Tenue des stands, service des clients. Débarrassage et 
entretien de la salle.

mai 2010 / juil. 2013 femme de menage
hotel ibis

avr. 2010 / juil. 2017 femme de menage
hotel ibis

juin 2006 / juin 2009 Aide de cuisine
Le Paradox

juil. 2003 / Stage de vendeuse
Camaïeu
Mise en rayon Etiquetage Vente et conseil 

cuisine 
hipopotamuss de bordeaux gambetta 
éplucher les légumes plonge ranger les assiettes ranger les 
produits faire les entrées

janv. 2001 / janv. 2005 femme de menage
hotel eden

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2010 3ème achevée ­ 1ère année de CAP / BEP ­ Niveau 3ème ­ CAP

COMPETENCES

Paradox

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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Anglais Courant

Français Courant
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