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Commis de cuisine, Plongeur, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2014 / févr. 2015 AFPA PC internationale ( Restauration/Hotéllerie )

mai 2009 / févr. 2013 Cuisinier
plongeur Restaurant L'Alchimiste

mars 2005 / déc. 2008 Ouvrier
AGARA HENRI Démolition
 Pomona 
Préparation de palette, filmage et Chargement de Camion

juin 1992 / oct. 1996 Serveur
Restaurant Le

mai 1988 / mai 1991 Boulanger
Boulanger chez COOP ( Allemange)

DIPLOMES ET FORMATIONS

déc. 2021 / avr. 2022 Commis de cuisine
SaintPriest AFPA

/ juin 1999 Cariste Chargement et déchargement de Camion, Rangement en zone de
Stockage,(zonenégative)

COMPETENCES

tranchants, Appréciation gustative, plaques, cuisson

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Allemand Courant

Français Courant
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