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AIDE­CUISINISIER, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2022 / déc. 2023 AIDE­CUISINISIER
LE SAINT NICOLAS / GOMETZ LE CHATEL
Assister le cuisinier dans la confection et la présentation des plats. Assurer l'entretien
de la cuisine 
et des matériels utilisés.

janv. 2020 / ID LOGISTIQUE / CHILLY­MAZARIN
Réception de marchandise

janv. 2019 / janv. 2020 PRÉPARATEUR DE COMMANDE
ID LOGISTIC
Picking, Dispatching, préparation de commande 
(utilisation CACES 1), manutention plongée, 
filmage de palette

janv. 2019 / LEROY MERLIN / SAINT GENEVIEVE DES BOIS

janv. 2012 / PIZZA HOUSE / SAINT GENEVIéVE DES BOIS
Accueil et information clientèle, prise de commandes, livraison et encaissements.

janv. 2010 / déc. 2011 EMPLOYÉ LIBRE­SERVICE
BABOU / VIRY­CHATILLON
Étiquetage, mise en rayon des articles, gestions des retours produits

janv. 2009 / AGENT DE COLLECTIVITÉ
MAIRIE DE GRIGNY / GRIGNY
Travaux manuels (maçonnerie, plomberie, ...)

/ PRÉPARATEUR DE COMMANDE/MANUTENTIONNAIRE 2012_2018
ID LOGISTIC
Réception et contrôle des marchandises, chargement et déchargement des colis,
Rangement des zones de 
travail, Filmages des palettes, Dispatching des colis

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2014 CACES 1 ­ 3 ­5

/ juin 2012 BREVET
LYCéE PAUL LANGEVIN ­ SAINT GENEVIèVE DES

/ juin 2010 COLLéGE JEAN VILAR ­ GRIGNY

/ TERMINAL CAP VENTE ­ CAP
RIS FORMATION ­ RIS ORANGIS
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COMPETENCES

XP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Football
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