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Avon (77210)
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Agent D'entretien de nettoyages, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2018 / gardienne d'immeuble
savigny le temple (77176) sami

Préparation et distribution des petits-déjeuners pour les personnes dgées accueillis au
sein de

I'établissement, entretien de leur chambre et des espaces communs, service en salle
de restaurant

agent d'entretien dynamique opprenant rapidement de nouveles taches et de rouveaux
protocoles

sachant gére son temps de travail de maniére efficiente can

francgaise

janv. 2015 / déc. 2016  complea a pavillon-sous

janv. 2013 / janv. 2015 agent de services
hotel premier classe rosny - sousbois

janv. 2011 / déc. 2012 agent de services
LIYRY GARGAN (93)

janv. 2010 / janv. 2011 agent de services hospitaliers
maison de retraite ISSY -les-moulineaux

janv. 2008 / déc. 2009 agent de services
sté net et bien (92)

janv. 2006 / déc. 2007 agent de services
GSF

janv. 2005 / déc. 2006 agent de services
carrard services (92)saint cloud

janv. 2000 / déc. 2001 gardienne d'immeuble stagiaire
matoury

DIPLOMES ET FORMATIONS

déc. 2009 / déc. 2010 4 éme - CAP
fdg

déc. 2009 / déc. 2009 2009 CENTRE DE Formation PROFESSIONNELLE (DRTEFP) Paris 2009

Formation « Auxiliaire de Vie » - Accompagnement en fin de vie. - CAP

2009 CENTRE DE Formation PROFESSIONNELLE (DRTEFP) Paris 2009 Formation
« Auxiliaire de Vie » - Accompagnement en fin de vie.

COMPETENCES
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vidage des corbeilles et changement des sacs plastique suppression des toiles d'araignée.
Nettoyage des tables et des bureaux dégagés.

nettoyage des poignées de porte et interrupteurs.

nettoyage des cloisons(traces de doigts)Nettoyage des chambres de I'h6tel, a blanc ou en recouche.
Mise en place de lits d'appoints dans les chambres

Nettoyage des parties communes de I'hGtel et du Restaurant

Rangement du linge de L'hotel et comptage et stockage du linge sale

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais Courant
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