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Aide cuisine I, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2020 / déc. 2020 Aide cuisine I
Restaurant Le Maxime Troyes!

oct. 2020 / Aide cuisine
EHPAD Saint Vincent de Paul Troyes I

avr. 2018 / mai 2018 Aide cuisine I
Restaurant Mano coco en Guyane

févr. 2016 / mai 2016 I vendeuse I
Boulangerie Lis Madras en Guyane

/ Commis De cuisine
PROPOS DE MOI
 Découpage des légumes 
Préparation des entrées 
Préparation des plats et 
desserts 
 Entretien des locaux et du

/ PROPOS DE MOI
Esprit d'équipe 
 Organisée 
 Sérieuse 
Adaptabilité 
 Sens de la communication

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2021 Remise à niveau des métiers d'aide
GRETA Sud champagne (Troyes)

/ juin 2020 Remise à niveau, commis de cuisine; HACCP, BSBE, SST
GRETA Sud champagne (Sainte Savine)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Vélo, cuisine, sport
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