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AGENT HOSPITALIER AGENT D'ENTRETIEN, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2023 / Agent hospitalier Maison de retraite

* Aide à la toilette, prise de repas, prise de médicaments, ménage

janv. 2021 / janv. 2023 Auxiliaire de Vie

* Aide à la toilette, prise de repas, prise de médicaments, ménage

janv. 2018 / déc. 2020 ADOMIS Belfort
* Aide à la toilette, prise de repas, prise de médicaments, ménage

janv. 2017 / APASAD Grand­Charmant
* Aide à la toilette, prise de repas, prise de médicaments, ménage

janv. 2017 / Aide
CCAS Montbéliard
* Aide à la toilette, prise de repas, prise de médicaments, ménage

janv. 2013 / Aide soignante
Maison de Retraite Résidence Surleau
* aide à la toilette, prise de repas, prise de médicaments, animation 
Aide soignante ­ Maison de Retraite Pierre Hauger 
* aide à la toilette, prise de repas, prise de médicaments, animation

janv. 2011 / déc. 2012 Technicienne de surface
ISS­FINS
* utilisation divers produits d'entretien 
* utilisation divers auto­laveuses

janv. 2008 / déc. 2009 Agent de service
Maison de Retraite Béthanie à Désandans
* entretien des locaux et services aux résidents (service repas et aide à la prise de 
repas)

janv. 2006 / Ouvrière agricole polyvalente
Jardins d'Idées à Bavans
* désherbage, récolte des légumes

janv. 1999 / déc. 2001 Aide cuisinière
Boucherie Traiteur Lombardet à Montbéliard
* préparation des légumes (épluchage, découpe) 
* plonge, nettoyage du matériel et des locaux

janv. 1993 / déc. 1998 Agent de service, aide­soignante
Fondation Ophtalmologique Adolphe de Rotschild à Paris
* accueil des patients, soins préparatoires aux interventions 
* aide à l'exécution des soins en bloc opératoire 
* surveillance du malade en salle de réveil 
* stérilisation du matériel de chirurgie
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janv. 1991 / janv. 1993 Agent de bloc opératoire
Hôpital des Lilas à Paris
* stérilisation du matériel de chirurgie 
* nettoyage complet du matériel et remise en état du bloc opératoire

janv. 1984 / janv. 1991 Gouvernante
Tunisie Genève et Berne
* entretien de la mission et de la résidence de l'ambassadeur 
* préparation des réceptions, service de repas avec des extras

janv. 1975 / déc. 1982 Animatrice petite enfance
Maison de l'Enfance de la Chiffogne à Montbéliard
* accueil des familles et des enfants 
* activités d'éveil, service du goûter

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2013 INFA : pré­qualification à Audincourt

/ juin 1993 Pré­qualification d'aide soignante
Hôpital Adolphe de Rotschild à Paris

sept. 1975 / juin 1982 BAFA et du BAFD

/ juin 1970 CAP de couture ­ CAP
lycée professionnel à Audincourt

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Sport, marche, course, hand­ball, Lecture
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