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FORMATRICE CONSULTANTE PRATICIENNE, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2023 / aujourd'hui Hôtesse et secrétariat médical
Maison Médicale Le Plessis Trévise

janv. 2006 / Pédagogue perceptif
Présidente de l'association AMCE Paris
Animation de séances de gymnastique sensorielle 
et de méditation pleine présence.

janv. 2003 / déc. 2005 Fasciathérapeute S.P.A. Evian Royal Resort, Evian les Bains 74
* Fasciathérapie et cours de gymnastique sensorielle 
* Chromathérapie, cristalthérapie, massage sensoriel 
* Elaboration et adaptation de programmes de soins en collaboration avec le médecin 
du Spa

janv. 2000 / janv. 2003 Formatrice en pédagogie perceptive
Paris 10ème
* Enseignement de la pédagogie perceptive par le mouvement 
« La Maison du Petit Enfant » (méthode MONTESSORI) et « Centre Naissance » 
Paris 10ème.

janv. 1993 / janv. 2000 Fasciathérapeute
C.I.M.D.B. Collège International Méthode Danis Bois  Paris 13ème
* Animation et coanimation de stages, en France et en Grèce 
* Ateliers d'initiation, conseils d'orientation, suivi pédagogique . Ecole de 
Fasciathérapie  Paris 13ème .

janv. 1988 / janv. 1993 Fasciathérapeute
Collège de Naturopathie « CENATHO » Daniel KIEFFER  Paris 9ème
* Animation de stages 
* Accompagnement à l'amélioration de la mobilité de personnes du 3éme âge. Maison 
de retraite  Paris 14ème

janv. 1976 / déc. 1983 Esthéticienne
Lagny sur Marne 77
* Soins esthétiques et massages relaxants 
* Responsable d'une parfumerie (vente et encadrement d'une équipe)  Lagny sur
Marne 77.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2002 DUFA (Diplôme Universitaire de Formation d'Adultes)
Université Paris VIII

/ juin 2000 Formation à la Chromathérapie et
la Cristalthérapie (Altéarah)

/ juin 1993 Certificat de Fasciathérapie et Diplôme de SomatoPsycho Pédagogie ,
Méthode Danis Bois
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/ juin 1986 Etudes de psychologie
Université Paris VIII

/ juin 1976 d'Esthétique; Cosmétique  CAP
Dr Yvan Latour et Dr Pomarède

COMPETENCES

Qualités d'écoute et relationnelle.
Méditation pleine présence;
fasciapédagogie perceptive

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Professionnel

CENTRES D'INTERETS

Yoga, randonnées en forêt, lectures, musique classique, monde, peinture à l'huile, décoration d'intérieur
et art floral
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