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Aide ménagère, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2017 / aujourd'hui Agent entretien et restaurant
Collège Anne Franck

juil. 2008 / Aide ménagère

­ Services domestiques ­ Familles de Particuliers Employeurs 
Ecoute active des besoins 
Satisfaire les exigences du client 
Assurer le confort de propreté et d'hygiène des locaux et des surfaces 
Lessive du linge Aspirer, aérer, lessiver et rinçer les zones concernées : cuisine, salon. 
chambre et sanitaire

mars 2000 / oct. 2001 Serveuse en salle
CAFE ­ RESTAURANT ­ Grozny
Modalités d'accueil téléphonique et physique 
Accueillir et placer les clients 
Présenter la carte des menus, suggestions 
Prise des commandes 
Encaissement des clients

mars 1988 / juil. 1993 Couturière Opératrice de confection
MAISON DE LA MODE ­ Grozny
Couturière pour le prêt­à­porter féminin ­ Choix des tissus 
Patron et modèl 
Assemblage 
Couture main et machine 
Opératrice de confection d'articles textiles grande série

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 1986 Etudes Secondaires

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Russe Courant

Français Courant

CENTRES D'INTERETS

Ateliers culinaires, pâtisseries, Lecture, Promenades, marche à pied
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