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Dressage de plateaux de, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

déc. 2021 / avr. 2022 AIDE DE CUISINE

Diverses missions d'intérim en tant qu'aide de cuisine

août 2021 / août 2021 AGENT DE RESTAURATION ET DE NETTOYAGE
CAP REVIVRE COLOMBELLES
Intervention sur 4 sites : réchauffage des plats, service au 
self, plonge mécanique, rangement et entretien de salle de 
restauration, nettoyage et désinfection des locaux 
(communs, bureaux et sanitaires), entretien du linge

oct. 2020 / janv. 2021 AGENT D'ENTRETIEN DES ESPACES VERTS
BESSIN INSERTION

avr. 2019 / août 2019 AIDE DE CUISINE / PLONGEUR
FLUNCH CAEN / LA CHENVRIÈRE PORTENBESSIN

juin 2018 / juil. 2018 AIDE DE CUISINE / PLONGEUR
LA TAVERNE DES DUCS ET NOVOTEL (BAYEUX)

juil. 2017 / juil. 2017 AIDE DE CUISINE
LE BISTROT

janv. 2016 / janv. 2017 AIDE CUISINIER
LA FRENCH GUINGUETTE

janv. 2001 / janv. 2015 CHEF DE RANG
ADECCO PRESTIGE HÔTELLERIE

janv. 1998 / janv. 2001 SERVEUR
L'ILE ROUSSE, LA FERME DE LA RANCONNIÈRE, THE DUDLEY

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 1999 BEP HÔTELLERIE/RESTAURATION  BEP
ICEP à Caen

/ juin 1997 CAP HÔTELLERIE RESTAURATION  CAP
Lycée professionnel V. Magne à Lisieux

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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