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Guide accompagnatrice, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2014 / déc. 2017 Accompagnatrice/recreologue
Ressources toit et Comite Franco Quebecois
 Accueil et prise en charge totale de la ou les personnes , seule ou
en équipe.
 Gestion de budgets, d'horaires
 Élaboration d'un planning d'activités et d'excursions
 Gestion des réservations et de toute la logistique du séjour

janv. 2007 / Agent d'accueil
Centre Afpa de Carcassonne
Centre Afpa de Carcassonne, 2007 

 Stage de guide sur les bateaux du canal du midi 
 Participation a l'élaboration d'un circuit touristique de plusieurs 
jours en car de tourisme 
 Réservation hôtelière, optimisation budgétaire 
 Apprentissage d'un "allemand de secours" 

Bafa, spécialisé milieu montagnard et 
Randonnée

janv. 2005 / Coordinatrice d'animation et animatrice adulte
Village de vacances AEC Forgeassoud
Village de vacances AEC Forgeassoud, 2005 

 Assurer la bonne coordination entre les différents services du 
centre et les partenaires 
 ELaborer, proposer et accompagner des excursions à la journée

mai 2003 / nov. 2018 stagiaire Bafa specialise milieu montagnard et randonnee
ATC Argentière
 Reconnaissance de terrain, de la faune et de la flore
 Préparation du matériel spécifique selon la randonnée
 Utilisation de carte, boussole et autre outils de navigation

/ Vendeuse
boutique de sport
Hôtesse de caisse 
des remontées mécaniques 
Animatrice de classe de neige 
"Perchwoman" dans un domaine skiable 
Responsable de salle et serveuse 
Chef et demichef de partie

DIPLOMES ET FORMATIONS

juin 2006 / janv. 2007 Formation Agent d'accueil option accompagnement  BAC
Afpa Carcassonne
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sept. 1994 / juin 1998 Bac Technologique Hotelier  BAC
Lycee Renee Auffray, Clichy

COMPETENCES

 Sens du service et capacité relationnelle

 Maîtrise des langues Anglais et Espagnol

 Conductrice de minibus

 Accueil et prise en charge d’un public, avec ou sans déficience

 Réactivité et résistance au stress

 Bon sens de l'organisation, méthodique

 Débrouillardise et autonomie

 Disponibilité et ouverture d'esprit

 Esprit de synthèse

 Très bonne condition physique

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Espagnol Courant

CENTRES D'INTERETS

Voyages au long cours, activites "outdoor", aventure, sport
Art, culture, musique, concerts, musees...
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