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aide a domicile et agent de production agro alimentaire

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2020 / mai 2020 agent d'entetien
maison de retaite de Masniéres
nettoyage des chambres et désinfection à cause du conoravirus

janv. 2018 / févr. 2018 tri et conditionnement de légumes
Trikala à Hendecourt les cagnicourt
tri de carottes,préparation des palettes,nettoyage après le travail effectué

sept. 2016 / oct. 2016 Ouvrière saisonnière
BONDUELLE à VAULX VRAUCOURT
trieuse d'haricots

août 2016 / août 2016 trieuse de pommes de terres
LORIDANT à BAPAUME
trier les pommes de terres

juin 2016 / août 2016 ouvrière agroalimentaire
frais concept à monchy le preux
découpe de fruits et légumes et mise en barquettes

juil. 2015 / sept. 2015 employée de maison
admr à marcoing
repas,toilette,ménage pour personnes agées,garde de nuit,change,repassage,aide
avec l'aide soignante

janv. 2015 / mars 2015 garde malade
partiulier par le biais de l'admr d'ecoust st mein
présence auprés du malade,confort physique et moral,hydratation,gouter,queques
taches ménagère

juil. 2012 / mars 2014 employée de maison
particulier
ménage

mai 2012 / juin 2012 agent de service pour la sous préfecture de cambrai
ABIservices Dainville
agent d'entrtien

juil. 2011 / déc. 2016 Employée à domicile
particulier
ménage,repassage

févr. 2000 / mai 2016 assistante de vie
floralys domicile à arleux
repas,garde de nuit,ménage,repassage,change,toilette,aide à l'aide soignante pour les
personnes agées
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oct. 1999 / janv. 2000 garde d'enfants
particulier
activité d'éveil,change,gouter,repas.mise à la sieste

avr. 1996 / mai 1996 stage en maison de retraite
maison de retraite à oisy le verger
aide à la préparation des repas et services,plonge.services du petit
déjeuner,toilette,change.ménage

/ stage en maison de retraite
maison de retraite à oisy le verger
services du petit déjeuner,toilette,change,ménage

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 1998 BAC Sciences MédicoSociales, option bureautique  BAC
Lycée LA SAGESSE à CAMBRAI

/ juin 1996 BEP Carrières Sanitaires et Sociales  BEP
Lycée LA SAGESSE à CAMBRAI

/ juin 1995 Attestation de Formation aux Premiers Secours

/ juin 1994 Brevet des Collèges

CENTRES D'INTERETS

Cinéma, Lecture
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