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Employé commis de cuisine, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2022 / aolit 2022

oct. 2021 / mai 2022

mai 2020 / sept. 2021

févr. 2020 /

sept. 2019 / févr. 2020

juin 2019 / aolt 2019

févr. 2019 / mai 2019

déc. 2018 / janv. 2019

juil. 2018 / aodt 2018

janv. 2018 /

janv. 2016 / déc. 2017

Employé commis de cuisine
Restaurant les trois moineaux

Commiis de cuisine
Restaurant les trois moineaux

* Réalisation des entrée et des desserts
* Nettoyage cuisine

GIMAEX (42)

Test de recrutement
Marine nationale - CIRFA LYON RHONE (69)

Agent de production
BCGE - Saint Denis de cabane Loire (42)

* Préparation de commandes « emballage commande clients »
* Contréle qualité des piéces en sortie de chaine (bavures + défauts visuels)
* Conduite chariot type transpalette et type 1

Préparateur de commande
KUEHNE NAGEL - Macon (71)

* Préparation de commande sur plate forme logistique de grande distribution.
* Conduite chariot élévateur type 1.

Agent de production
LAMBERET - Saint Cyr Sur Menton (01)

* Préparation caisses frigorifiques pour véhicules type poids lourd.
(Lecture de plan, tracage, percage, rivetage, peinture)
* Manutention manuel et élévateur type 1

Préparateur de commande
KUEHNE NAGEL - Macon (71)

* Préparation de commande sur plate forme logistique de grande distribution.
* Conduite chariot élévateur type 1.

Agent de restauration
Centre de colonie de vacances CCAS - Saint Denis De Cabane (42)

* Préparation des menus

* Service

* Plonge et nettoyage partie cuisine dans le respect des procédures des régles
d'hygiéne.

Stage
Jardins Faciles - Veauche (42)

* Réparation ou entretien machine types « Trongconneuse-tondeuse-débroussailleuse »

Stages
Roanne Trongonneuses - Le Coteau (42)
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* Réparation ou entretien machine types « Tronconneuse-tondeuse-débroussailleuse »

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2018 Diplomé du Baccalauréat Professionnel Maintenance des Matériels de
Parcs et jardins - BAC

Lycée René Cassin - MACON (71)

/ juin 2018 CACES 1; SST (Sauveteur secouriste au travail)

COMPETENCES

Trongonneuse-tondeuse, débroussailleuse, Excel, Word

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire
Francais

CENTRES D'INTERETS

natation, course, salle de sport, péche, basket-ball, Voyages : Europe.
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