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Capacité d'adaptation, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2022 / AGENT DE PRODUCTION MULTIPOSTE BLANCHISSERIE
BLANCHISSERIE QUINCAMPOIX

janv. 2022 / avr. 2022 MÉCANICIENNE EN CONFECTION
MOD VISION

sept. 2020 / avr. 2021 OPERATRICE FABRICATION
VARENNES GASTRONOMIE

févr. 2017 / sept. 2019 OPÉRATEUR DE FABRICATION EN ÉLECTRICITÉ
VEONEER
controle de qulité assemblage production

sept. 2015 / déc. 2015 OPÉRATRICE
ELIS BLANCHISSERIES
Grand plat, petit plat, serviettes éponges, nappes, torchons

janv. 2015 / juil. 2015 OPÉRATRICE
GVG SPORT
Montage ceinture, emballage d'articles sous film, retractable 
conditonnement, paletisation

mai 2013 / nov. 2014 OPÉRATRICE AUTO / CONDUCTRICE DE LIGNE
NUTRISET
Surveillance des machines, réglage, contrôle, consigne, 
contrôle de qualité

mars 2011 / oct. 2012 OPÉRATRICE P1
VAL­LAQUAGE / S'INDUSTRIE
tri de flacon de verre / wappeuse, cableuse, assemblage

mars 2010 / août 2010 COUTURIERE
PEG DENESTANVILLE
piqueuse,surjeteuse, couture sur oreiller +controle du 
piquage

juin 2006 / déc. 2010 OPERATRICE DE PRESSE
ALTEEL DEVILLE LES ROUEN
COMPOSANT SUR CARTE TNT.EMBALLAGE? DISQUES 
DE MONTAGE ET D INSTALLATION.COMPOSANT 
ELECTRITE

avr. 2006 / déc. 2010 OPÉRATRICE P1 P2 / OPÉRATRICE DE PRESSE
ASTEEL DEVILLE­LES­ROUEN / LEGRAND ­ NORMANDIE
composant sur carte TNT,emballage, disques de montage et 
d'installation, composant électronique. / Emballage, 
surveillance des machines, mise en boite de collier, pesage
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sept. 1997 / sept. 1999 lingére
ARMÉE DU SALUT LINGÈRE
lingére; confession de drap/ housse;;repassage et lavage de 
linge de cuisine et draps, inventaire au mois du stock de la 
lingerie.

mai 1994 / mai 1997 OPÉRATRICE DE PRODUCTION
NOVA
ramassage des yaourts, enregistrement des palettes, 
caissière, surveillance des machines

sept. 1988 / nov. 1991 OPÉRATRICE DE PRODUCTION
CONFESSION BURON / ETABLISSEMENT DEHAIS
aide a la coupe, emballage, retouche, collage / 
manutentionnaire bourrage coquille.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 1986 CAP EMPLOYEE TECHNIQUE DE COLLECTIVITE ­ CAP, BEP ou équivalents
­ hôtellerie restauration ­ CAP

/ CAP EMPLOYE DE COLLECTIVITES ­ CAP, BEP ou équivalents ­ nettoyage
locaux ­ CAP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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