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Lingère, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2020 / aujourd'hui Lingère
EHPAD GRENELLE

juil. 2020 / mars 2022 Agent de service
MAISON DE VERGERS Montreuil 93

sept. 2018 / juin 2019 CAP Métiers du pressing .; Maitrise de la machine Aqua clean
Formadom 97 rue pelleport 75020 paris

janv. 2017 / Ménage Service, 8 rue de la Py 75020 Paris
Ménage et repassage à domicile chez des personnes âgées et dans 
des bureaux.

janv. 2011 / déc. 2016 Magasinière
CODAR Confection
Contrôle des fournitures et envoi sur les chaines de production

sept. 2008 / juin 2010 employée de restauration
SALAKTA Restaurant _Tunisie
Modes de cuisson des aliments, dressage de plats, préparer des boissons chaudes ou
froides,entretenir les locaux

janv. 2001 / déc. 2007 Couturière
CODITEX Confection. Couturière ­ Tunisie
Assemblage , Plaquage poches, pose des boutons et
boutonnières, pose des étiquettes et des fermetures.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 1995 / juin 1996 Formation d'informatique; Bureautique, traitement de texte
Société EPIK­Tunisie

/ Bac littéraire ­ BAC

COMPETENCES

Technique de repassage 
Technique de détachage 
Engager le linge dans les calandres. Récupérer le linge lavé et séché 
Réception 
Maitrise de la machine Aqua clean
Maitrise de la couture
Esprit d'équipe, dynamique et motivée

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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Français Bilingue

Arabe Courant

CENTRES D'INTERETS

Cuisine et restauration , crochet , peinture, jardinage , cuisine et marche
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