
****** ********
21/10/1972 (51 ans)

** *** ********
Levallois­Perret (92300)
************ ­ ************
****************@*****.***

FORMATION, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

/ aujourd'hui Mc,3
Sinclair,traiteur

févr. 2016 / Apprenti cuisinier
SOGERES ­ Restauration collective ­ Colombes (92700)

avr. 2015 / mai 2015 Apprenti cuisinier
Hôpital d'Instruction des Armées BÉGIN ­ Saint­Mandé (94163)

janv. 2015 / janv. 2015 Apprenti cuisinier Haute gastronomie
Restaurant Hélène DARROZE (4 rue d'Alsace Lorraine ­ Paris 6 e )

oct. 2014 / nov. 2014 Apprenti cuisinier
Restaurant HIPPOPOTAMUS Champs Elysées ­ Paris 8

sept. 2014 / FORMATION
GRETA ­ 92 Clichy

mai 1993 / Employé polyvalent
CAF'CASINO ­ RESTAURANT LA DÉFENSE LES 4 TEMPS
Employé polyvalent à la cafétéria : entretien salle, réception marchandises 
Fréquentation : environ 5 000 personnes par jour

mai 1992 / févr. 1993 Employé à la restauration
ATELIER du CENTRE D'AIDE PAR LE TRAVAIL (C.A.T.)
Fréquentation : environ 200 personnes par jour

févr. 1992 / mars 1992 Employé de cuisine
CENTRE D'AIDE PAR LE TRAVAIL BERTHIER ­ Paris 17

févr. 1992 / Employé de cuisine
CENTRE D'AIDE PAR LE TRAVAIL LE CASTEL ­ Asnières (92)

janv. 1992 / Employé de cuisine
CENTRE D'AIDE PAR LE TRAVAIL ­ Levallois ­Perret (92)

mars 1991 / Employé
Magasin CHAMPION ­ Paris 11 e

janv. 1991 / Employé
Magasin UNIPRIX ALÉSIA ­ Paris 14

oct. 1990 / Employé de cuisine
Hôpital d'Instruction des Armées BÉGIN ­ Saint­Mandé (94163)
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DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2015 C.A.P. de CUISINE Commis ­ CAP

COMPETENCES

CAF

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Espagnol Professionnel
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