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Plongeur/ Commis de cuisine / Barman, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2020 /

janv. 1994 / déc. 2015

COMPETENCES

m'a

I'EHPAD des (Arles/ France)

m'enrichir et de décoUvrir un univers tres passionnant
qguant a l'aide a la personne, et ce en pleine

Barman
Bar, Brasserie, Restauration (Nimes/ France)

L'ensemble des t§ches exercées a travers ces

De 1994 a 2015 différentes entreprises de Bar, Brasserie, Restauration
(Nimes/ France) ont consistées a approfondir les différentesmissions
qgui m'ont été confiées, en I'espéece les régles

d'hygiene eftde sécurité (sanitaire etalimentaires

soUs référencement de la DDPP),Ia gestiondes

stocks el du réassortrailer les Commandes,

différentes missions de Barman (préparation de

l'ensemble des commandes pour les services en

salle, I'acCueil et la gestion de la clientéle

téléphonique et physique).

Aide a la Personne / Ménage - Hygiéne et
Propreté-Livraison des Repas
EHPAD des Aupalines

Depuis 'Epidémie de la COVID-19 qui touche notre
pays. j'ai pris conscience de l'importance de veiller
Du 10/2020 Sur nos prochains, ef notamment de nos ainés. Cette

Plongeur/ Commis de cuisine / Barman
Brasserie les Irors Maures n Restauranit e le Palangre

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais
Espagnol
Francais

CENTRES D'INTERETS

Elémentaire
Elémentaire
Courant

Sportif dehaut niveau en Boxe 1981 Brevet des colléges Francaise, Course a pied (semi-marathon 1985
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