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Polyvalent CHR / Gestionnaire rayon FL, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

août 2022 / aujourd'hui vendeur Trad (Marée /fromage/charcuterie)
Ergalis intérim

juin 2022 / août 2022 Préparateur plats chauds
Le Nomad L'union

janv. 2022 / avr. 2022 Divers interim
Super U / Intermarché / Carrefour
Vendeur rayon traiteur / ELS fruits et légumes / frais / épicerie

sept. 2021 / janv. 2022 Extras en restauration

Bistro / Brasserie

juin 2021 / août 2021 Polyvalent cuisinne / salle
Les Chalets de la gazonne
En charge des préparations froides et chaudes.
Pizzas et plats du jour a base de produits Aveyronnais

déc. 2020 / avr. 2021 Agent de liaison logistique
EHPAD Beaumont de Lomagne

juin 2020 / sept. 2020 Polyvalent bar / snack / emporter
Camping/Gites le Lomagnol
En charge des préparations et de la vente
Snacking / pizzas / tapas / salades

mars 2018 / déc. 2019 CHEF DE RAYON FL
CARREFOUR MARKET
Gestion des achats / stocks
Optimisation des linéaires

avr. 2016 / févr. 2018 Proche aidant

mai 1998 / oct. 2016 Responsable Espace Restauration
SECAMP
Gestion du point de ventes ( bar / grill / emporter ) et des achats

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2016 HACCP ARTEFAQS

sept. 1980 / juin 1982 DUT TECH DE CO ­ BAC+2
IUT TOULOUSE
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Espagnol Professionnel

Français Courant
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