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Instructeur sportif, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2020 / Instructeur sportif
Toup'Ti Gym à Vendenheim
o Prise en charge de cours de gym et de natation pour des enfants allant de 4mois à
12ans 
avec une pédagogie personnalisée et adaptée 
o Accueil (accueil du client, conseil et vente des abonnements) et service après­vente 
personnalisé

mars 2019 / sept. 2019 préparateur physique
l'ASPTT Strasbourg
o Encadrement et gestion de groupe des équipes U13, U15 et U18 (5mois) 
o Mise en place de planification comprenant différents cycles d'entraînements

janv. 2019 / déc. 2020 agent d'accueil
résidence Alfred Weiss à Strasbourg (CROUS)

sept. 2018 / mai 2019 équipier polyvalent
Mc Donald's des Halles à Strasbourg

janv. 2018 / déc. 2019 stage
école primaire à l'école Saint Anne de Strasbourg
o Réalisation de cours d'EPS pour des élèves de CE2­CM1 en basket­ball, rugby 
o Gestion et encadrement de classes de 30 élèves

avr. 2017 / Stage
école primaire de Schluthfeld
o Mise en place avec les enseignants concernés d'un projet d'une semaine
d'athlétisme chez 
les CM1­CM2 
o Gestion et encadrement de quatre classes de CM1­CM2

janv. 2017 / janv. 2018 stage pédagogique
l'ASPTT Strasbourg
o La prise en charge complète d'une équipe de football catégorie U11 au club de
l'ASPTT 
Strasbourg durant toute la saison

janv. 2017 / mars 2017 employé
Auchan Drive » de Hautepierre

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2020 Licence STAPS mention Entrainement sportif ­ BAC+3

/ juin 2018 Certificat Fédéral de football Niveau 1

/ juin 2017 Baccalauréat Série Scientifique ­ BAC
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Lycée Pasteur à Strasbourg

COMPETENCES

Pack Office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Espagnol Elémentaire

Français

CENTRES D'INTERETS

Sport, musculation, football, basketball, jeux vidéo, musique
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