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Aide cuisine, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2016 / sept. 2016 Aide cuisine
Restaurant Le Léman Séchex

avr. 2014 / sept. 2014 Aide cuisine
Restaurant Momento  Evian

janv. 2014 / Employée de commerce
MEXX Prêt à Porter  Thonon

nov. 2013 / Employée de commerce
MEXX Prêt à Porter  Thonon

mars 2012 / nov. 2012 Aide cuisine
Restaurant Le Léman  Séchex

janv. 2011 / Vendeuse prêt
CARNABY Prêt à Porter  Anthy

mars 2010 / oct. 2010 Aide cuisine
Restaurant Le Léman  Séchex

mars 2002 / oct. 2006 Aide cuisine
Restaurant Le Léman  Séchex Restaurant le Goéland  Anthy

févr. 2001 / août 2001 Aide cuisine
Restaurant du Port  Séchex

janv. 1995 / déc. 1997 Agent de contrôle qualité
Fine Contre  Saint Domingue

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2013 Formation Compétences Premières L'ADAPT Evian

/ juin 2011 Formation FLE et Emploi
IFRA Thonon

/ juin 1989 Formation Réceptionniste
Saint Domingue

/ juin 1986 Bac Général (niveau)  BAC
Saint Domingue
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COMPETENCES

contrôle qualité, Word, Excel

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Espagnol Bilingue

Italien Bilingue

Français Bilingue

CENTRES D'INTERETS

Marche à pied, Fitness, Cuisine créative, Voyages, Cuisine créative fitness marche
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