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Aide cuisine, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2020 / sept. 2021 Aide cuisine
La Civette de Chambly, Chambly
* Epluchage et lavage des produits alimentaires 

* Préparation et réalisation des entrées 

* Dressage des assiettes 

* Réception et stockage des produits

sept. 2018 / août 2020 Apprenti cuisine
Esprit de Famille, Neuilly en Thelle
* Préparation des entrées et des desserts 

* Epluchage et découpage des fruits et légumes 

* Nettoyage de la vaisselle, des outils, des espaces de travail et de stockage

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2019 CAP Cuisine  CAP
CFA de la CCI Oise, Nogent sur Oise

/ juil. 2018 Diplôme d'études en Langue Française (DELF A2)
Amiens

/ juin 2018 Certificat de Formation Générale
Académie d'Amiens

/ mai 2018 Certificat de compétences du citoyen de sécurité civile PSC1
Amiens

avr. 2023 / Contrat Engagement Jeune  Mission locale; Accompagnement au projet
professionnel
EpinaySurSeine

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Espagnol Bilingue

Français Bilingue

CENTRES D'INTERETS

Course à pieds * Balades en ville
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