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10/09/1986 (37 ans)
Nationalité Française
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Caen (14000)
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Cuisinière, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2023 / nov. 2023 Cuisinière
novotel côte de nacre, caen

déc. 2022 / déc. 2022 Cuisinière
Newrest restauration 76130 mont saint Aignan

nov. 2022 / nov. 2022 Cuisinière
Résidence Médicis 14650 carpiquet

oct. 2022 / oct. 2022 Cuisinière
résidence Médicis 14650 carpiquet

sept. 2022 / sept. 2022 Cuisinière
newrest restauration 76130 mont saint Aignan

août 2022 / août 2022 Cuisinière
La crémaillère 14470 CourseullessurMer

juil. 2022 / juil. 2022 Cuisinière
newrest restauration 76130 mont saint Aignan

juin 2022 / juin 2022 Cuisinière
newrest restauration 76130 mont saint Aignan

mai 2022 / mai 2022 Cuisinière
résidence jardins d'Elsa 14123 ifs
Le 6 mai

mai 2022 / mai 2022 Cuisinière
résidence les pensées 14123 Fleury sur orne

mai 2022 / mai 2022 Cuisinière
EPHAD L'orée du golf 14610 épron
Le 9 mai

mai 2022 / mai 2022 Ménage
association Gaston mialaret 14000 caen

mai 2022 / mai 2022 Cuisinière
Newrest restauration 76130 mont saint Aignan

avr. 2022 / avr. 2022 Cuisinière
résidence jardins d'Elsa 14123 ifs

août 2012 / juin 2016 Agent polyvalent de restauration en collectivité
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Rennes
préparation, service et distribution des entrées, plats, desserts en salle ou en self,
plonge, nettoyage des locaux

oct. 2005 / oct. 2005 Stagiaire serveuse en restauration traditionnelle
Rennes

sept. 2004 / sept. 2005 ChillyMazarin

sept. 2004 / juin 2005 Stagiaire
école maternelle

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2013 CAP, BEP ou équivalents niveau BEP secrétariat  CAP
CNED; Essonnes

/ juin 2012 CAP, BEP ou équivalents CAP cuisine option service en salle  CAP
rennes

/ juin 2008 Formation et stage peintre en bâtiment
Essonne

/ juin 2008 CAP, BEP ou équivalents niveau BEP comptabilité  CAP
CNED; Essonne

/ juin 2004 3 ème achevée CFG  CAP
Chelles

/ Formation et stage en jardinerie
Essonne

COMPETENCES

traitement de texte

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Français
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