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Aide cuisinier, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2021 / sept. 2021

mars 2021 / mai 2021

juin 2020 / aolt 2020

déc. 2019 / mai 2020

oct. 2019 / nov. 2019

mai 2019 / aolt 2019

Aide cuisinier
Restaurant et Brasserie les Lézardeur de Montpellier en France

- Aider, assister le cuisinier en chef a préparer les plats
- Réaliser la plonge
- Essuyer, ranger la vaisselle et des ustensiles de cuisine

Aide-soignant
service et réconfort a Montpellier- France

- Assistance aux personnes handicapées en domicile
- Assistance aux personnes alités, 4gées ou fragilisées dans les hdpitaux et les
ehpad.

Plongeur et Serveur
Restaurant Spiler Shanghai Hongrie - Budapest

- Réaliser la plonge

- Essuyer, ranger la vaisselle et des ustensiles de cuisine
- Nettoyer et ranger les tables avant et aprés le service
- Prendre les commandes et les transmettre en cuisine

Ouvrier
Agro-Alimentaire Agence d'intérim Mélodiak/ Szeged, Hongrie
- Approvisionner la chaine de production en matiéres premiéres

- Fabriquer les produits - Mettre en barquette et conditionner les produits
- Nettoyer et désinfecter les installations

Ouvrier Agricole

Touré és csalad Szeged, Hongrie

- Préparation des sols, épandage, récolte

- Gestion des animaux : alimentation, sécurité, reproduction

- Surveillance des cultures et du bétail -Conduite et entretien des machines

Préparateur de Commande

Bimou's Logistics Guinée - Conakry

- Préparation des colis, de I'emballage et des bordereaux de livraison

- Emballage efficace des marchandises

- Choix et traitement rapide des commandes

- Mise en cartons des produits commandés et leur étiquetage en vue de leur
expédition

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2021 / juin 2022

sept. 2019 / juin 2020

sept. 2014 / juin 2017

Licence 3 Administration Publique en cours - BAC+3
['université de saint Etienne

Master I en Etudes Internationales, Développement Europe-Afrique -
BAC+4

Université Francophone de Szeged/ Hongrie

Licence en Droit des Affaires - BAC+3
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Université International College de Conakry (UNIC)
sept. 2011 / juin 2014 BAC Unique Science Sociales - BAC

Groupe scolaire Hadja Mariama Soumah.

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant
Francais Courant

CENTRES D'INTERETS

Musique, Lecture, Internet, Football, Voyage, Jeux

CV réference 837744 généré par Clicandtour le 14/05/2024





