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SAVOIR ETRE, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES
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2006 / déc. 2007
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ASH
ASH - EHPAD la Marilyse

- Dispense des soins d'hygiene et de confort
- Entretien de I'environnement des patients
- Préparation des lieux de prise de repas

Agent d'entretien
Mairie du ler et du 7éme

- Entretien des locaux du centre aéré
- Accueil des enfants et échanges avec les parents
- Distribution des repas et prise de températures a réception des repas

Assistante de vie aux familles

- Entretien des maisons et appartements
- Accompagnements des actes de la vie quotidienne
- Suivi des agendas pour les rendez-vous médicaux et sortie

Serveuse
Bar le Muscador

- Accueil des clients

- Prise des commandes, et service a table

- Gestion des boissons au bar

- Respect du protocole d'hygiene pour maintenir la salle propre

Agent d'entretien
Mairie lléme et 12éme

- Entretien des locaux du centre aéré
- Accueil des enfants et échanges quotidiens avec les parents -
Distribution des repas et prise de températures a réception des repas

Agents d'entretien et de Service

Ecole La Martine

- Entretien des locaux et des espaces de la vie scolaire
- Distribution des reaps aux enfants

- Respect et consignes d'hygiéne et de sécurité pour I'encadrement des
enfants

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2019

/ juin 2008

ACQUIS PRO - formation certifiante; Certificat de Messager de Transport
de Produits Sanguins Labile

Titres professionnel Assistante de Vie aux Familles

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Fran

Gais
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CENTRES D'INTERETS

Dessin, Peinture, Sport, Marche
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