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Employée polyvalente, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2023 / août 2023 Aide cuisine
RESTAURATION SERVICE BAR
Préparation de boissons et cocktails selon les standards de l'établissement 
Prise de commandes et service aux clients dans un environnement dynamique et 
rapide 
Formation de nouveaux employés sur les techniques de service au bar 
Gestion des stocks et des commandes de produits pour le bar 
Aide cuisine et aux serveurs

juin 2022 / déc. 2023 Employée polyvalent restauration
Michel, Nancy Angelo place Stanislas Nancy
Serveuse, Nancy Communication positive avec les collègues pour favoriser un bon 
environnement de travail agréable et efficace Préparation des commandes clients 
pour la vente à emporter Service rapide et courtois des clients.­ 
Préparation des commandes pour les ventes à emporter. 
Service rapide et coutoie des clients.

juin 2021 / déc. 2022 Auxiliaire de vie
ADAPA Nancy
Aide aux soins d'hygiène en tenant compte du degré d'autonomie de la personne 
et dans le respect absolu de son intimité. 
Organisation d'activités pour distraire et stimuler les patients (temps d'échanges, 
jeux, lectures ),adaptées à leurs possibilités et à leurs envies. 
Nettoyage des sols, dépoussiérage du mobilier, lavage des vitres dans les pièces de 
vie et les sanitaires, entretien du linge.

juin 2021 / sept. 2021 Préparatrice de commandes
Auchan Drive, Paris
Réception des marchandises, contrôle de la conformité de la livraison et de l'état 
des emballages. Emballage des palettes à l'aide de la filmeuse. 
Préparation des commandes clients selon les procédures et prélèvement des 
produits d'après les bons de commande. 
Atteinte des objectifs demandés sur le nombre de commandes à préparer et le 
respect des délais et des exigences qualité. 
Tri et rangement des marchandises selon leur zone d'affectation. Préparation des 
commandes, constitution de colis et de lots Rangement des produits en zone de 
stockage.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2023 Performance, Langues etrangers, Licence ­ BAC+3
Pigier Nancy

sept. 2021 / juin 2022 LEA, Nancy

sept. 2023 / Gestion administratif Relation client et fournisseur Commerce et
management
Kelasi Cergy­Pontoise
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Espagnol

Français
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