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CONDUCTEURS POIDS LOURDS, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2017 / nov. 2022 CONDUCTEURS POIDS LOURDS
BRAKE
Livraison Produit surgeler et frais

févr. 2016 / nov. 2016 DÉPANNEUR REMORQUEUR
PÉRIFÉRIQUE NORD
remorqueur dépanneurs conducteur en poids lourds chargement des véhiculés 
remise en route des véhicules relation avec les clients

nov. 2010 / déc. 2015 Conducteur en poids lourds
AUTO 87
remorqueur dépanneurs conducteur en poids lourds chargement des véhiculés 
remise en route des véhicules relation avec les clients

sept. 2010 / oct. 2010 CONDUCTEURS POIDS LOURDS
POMONA
livraison en produits livraison surgeler

déc. 2009 / févr. 2010 COURSIER
C2PLUS
livraison

mai 2008 / oct. 2009 CONDUCTEURS SUPER POIDS LOURDS
CAYON
chargements chez les clients et livraison des produits en déchetterie

janv. 2008 / mars 2010 LOKOMIA
veilleurs parking

nov. 2007 / avr. 2008 GLOBE EXPRESS
messagerie

avr. 2002 / oct. 2007 MILITAIRE militaire du rang
RAMA TROUPES DE MARINE

mai 2001 / déc. 2001 SOGERES
livraison des cantines scolaire

déc. 2000 / avr. 2001 ZINCZINC
Préparation mise en place Service chaud froid grillade Entretiens locaux Materiels

sept. 2000 / oct. 2000 ADDECO
Intérimaire Intervention dans différents type de restaurants Comis cuisine

DIPLOMES ET FORMATIONS
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/ juin 2007 FIMO ­ CAP, BEP OU ÉQUIVALENTS ­ TRANSPORT ­ CAP

/ juin 1998 CAP CUISINE ­ CAP, BEP OU ÉQUIVALENTS ­ HÔTELLERIE
RESTAURATION ­ CAP
cfa versailles

/ juin 1997 BEP MÉCANIQUES ­ CAP, BEP OU ÉQUIVALENTS ­ MÉCANIQUE
AUTOMOBILE ­ CAP
cfa voisin lebreteneux

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Français

Portugais Elémentaire
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