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Rognes (13840)
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Serveuse en restauration, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2017 / aujourd’hui Aide maraicheére
Les ateliers de Gaia, maraichage biologique

janv. 2011 / déc. 2013 Vie
La Roque d'Anthéron

aide a la personne dans les actes de la vie
qguotidienne

préparation des repas

travaux ménagers

Association « mémoires du temps » et les 13 familles -

juil. 2002 / avr. 2010 Gérante de restaurant
34 38 63
Laetitia.ivars14@gmail.com Juillet 2002 a avril 2010

Définition de la politique commerciale et

11 bis hameau des lavandes marketing

13840 ROGNES Elaboration des menus, cartes et des tarifs
Gestion des stocks / commandes

Véhiculée Service en salle

janv. 2002 / déc. 2007 Serveuse
le Brasero - Rognes SNC Kuoven Ivars Restaurant - Grancy (Suisse)

Restaurant

Accueil de la clientéle et prise de commandes
Réceptionniste en hétellerie 1998 Préparation des boissons
Marseille Service au comptoir, en salle et en terrasse
Encaissement

Entretien du matériel et des locaux

janv. 1996 / déc. 2002  ADREP Pertuis Princess Cruise - Southampton - Grande Bretagne - 1198

janv. 1994 / déc. 1995 BEATEP

janv. 1992 / déc. 2014  Auxiliaire de vie
BAFA

Conditionnement

entretien des espaces verts

utilisation de matériel thermique

(débroussailleuse)

Langues les ateliers de Gaia, maraichage bio - Gardanne

Anglais diverses exploitations agricoles - Pertuis
IE13 - Aix en Provence

Espagnol
janv. 1992 / déc. 1993 Ouvriere agricole et agent espaces verts

Lycée Celony - Aix en Provence
BEP CSS
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DIPLOMES ET FORMATIONS

nov. 1997 / juin 1998 Réceptionniste en hétellerie - BAC
AFPA Marseille

COMPETENCES

Compétences diverses en restauration

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Bilingue
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