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Préparateur de commandes, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2023 / déc. 2023 Manutentionnaire
Starpeople - Tourcoing

* Préparation des palettes : gerbage des cartons conformément aux
principes d'équilibrage des charges.

* Déplacement s(r et efficace de marchandises, cartons, palettes, et
matériaux lourds a l'aide de transpalettes ou de chariots élévateurs.

* Manutention des marchandises, chargement et déchargement des
camions, stockage dans l'entrepét.

* Tri des colis en respectant la cadence de travail et les objectifs fixés par
le chef d'équipe.

* Nettoyage rigoureux des espaces d'entreposage et des allées afin
d'assurer des conditions de stockage et de circulation optimales.

févr. 2023 / déc. 2023 Préparateur de commandes
Startpeople - Tourcoing

* Etiquetage des marchandises pour le suivi logistique.

* Nettoyage rigoureux des espaces d'entreposage et des allées afin
d'assurer des conditions de stockage et de circulation optimales.

* Tri efficace des marchandises en fonction de divers critéres, tels que
leur destination, leur volume et leur poids.

* Filmage ou cerclage selon la nature des produits et les conditions de
transport.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ sept. 2023 Licence : Biologie - BAC+3
Université de Lille - Villeneuve-d'Ascq

sept. 2019 / juin 2023 Baccalauréat : Général et Technologique; Spécialités : Histoire-
Géographie Géopolitique et Science Politique et Sciences de la Vie et de la
Terre - BAC

Lycée Gambetta - Tourcoing - Pas de

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais
Espagnol
Francais

CENTRES D'INTERETS

I'athlétisme, musculation, Peinture, création de tableaux, Musique
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