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COMPETENCE, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2017 / Cuisinière
Restaurant La Plage Aéroport de Nice T1 ­ Nice

mai 2016 / janv. 2017 Commis de cuisine
Restaurant La Plage ­ NIce

avr. 2016 / Commis de cuisine
Le Grand Café de Lyon ­ NIce

janv. 2016 / Commis de cuisine
Restaurant La Harpe ­ Rennes

nov. 2015 / Commis de cuisine
Restaurant BDS ­ Rennes

mars 2015 / Commis de cuisine
Restaurant Le Grill ­ Rennes

févr. 2015 / Commis de cuisine
Restaurant Léon le cochon ­ Rennes

juil. 2014 / Commis de cuisine
Restaurant pizzeria Del'Arte ­ Rennes

janv. 2014 / déc. 2015 Agent de façonnage de reliure
Prélude ­ Rennes

janv. 2014 / Agent de propreté
société PV Cap D'Aile ­ Nice

janv. 2003 / déc. 2011 Employée au Service du logement
Grozny, Russie

janv. 2000 / déc. 2002 Cuisinière
Restaurant « Naour », Naourskaya, Russie

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2015 / juin 2016 Formation cuisinier
l'AFPA

/ juin 2015 Préformation Hôtellerie­Restauration
CLPS de Rennes
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/ juin 2013 Attestation de compétences FLE (Français)
CLPS, Rennes

/ juin 2012 DELF A2 français
Université Rennes

/ juin 2012 FLE Langue & Communication
Rennes

COMPETENCES

Microsoft Office, World

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Russe

Français
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