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palefrenier, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2022 / juin 2023 hôtesse de caisse
super u soual
travail en caisse et drive, réalisation des courses et livraison 
client

déc. 2021 / sept. 2022 enseignante, responsable pédagogique
SCEA L'ECURIE
 enseignement, planning des cours  commercialisation et 
développement du poney club  gestion et suivi du personnel 
 soin et valorisation des équidés  responsable de la qualité 
pédagogique

juin 2021 / déc. 2021 Coach sportive indépendante
MAS COACHING
 cours individuel de dressage dans des écuries de 
propriétaires et chez les particuliers  travail des chevaux  
coaching en compétition  remplacement dans les centres 
équestres

juil. 2017 / juin 2021 Magasinier, livreur
Noix d'Arec
 Gestion informatique du stock  Réception et distribution 
des marchandises  Livraison sur 8 magasins (Castres, Albi, 
Montauban)  Responsable des expéditions internet 
(traitements et expéditions des commande)

janv. 2017 / SUPER U

déc. 2016 / super u

sept. 2016 / Responsable de l'écurie propriétaire
HARAS DE MONTAGNE
boxs et des locaux  gestion soins vétérinaires

mars 2016 / palefrenier
Super U Soual

juil. 1996 / mars 2016 Propriétaire, responsable, gestionnaire d'un
centre équestre Les Ecuries d'en Cazettes
* Gestion du centre équestre, comptabilité, accueil et 
Õdélisation de la clientèle  monitrice, responsable des cours 
chevaux et poneys, équithérapie .  organisation de 
manifestations sportives, concours nationaux, stages, accueil 
de groupes, CE  organisation et confection de repas , 
séminaires, CE, fêtes de club, stages  responsable de la 
cavalerie,  transport de chevaux

juil. 1994 / juil. 1996 gérante
Cheval et Soleil
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gestion de centre équestre, comptabilité, accueil et 
Õdélisation de la clientèle  organisation de manifestations 
sportives, stages, accueil de groupes  responsable de la 
cavalerie, soins des chevaux de compétition et club  entretien 
des locaux  transport de chevaux  Création d'une écurie de 
propriétaires : 5 chevaux

juin 1994 / Centre équestre du Fromental
 enseignement, adultes enfants  travail et débourrage de 
jeunes chevaux  organisation de manifestation équestres, 
stages

janv. 1993 / enseignante d' équitation
Super U Soual

/ Hôtesse de caisse et employée commerciale
Super U Soual
déchargement des livraisons, mise en rayon, utilisation trans 
palettes.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2016 Õmo

/ juin 2004 certiÕcat de capacité

/ juin 1993 Bac+2 (BTS, DUT ou équivalents)  brevet d'état éducateur sportif
équitation  BAC+2

COMPETENCES

Système informatique

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Français

CENTRES D'INTERETS

automobile, conduite, sport, cynophilie, voyage
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