
***** ** ***
Nationalité Francaise
Concubinage
Permis Oui

** *** *** ******* *******
Montlognon (60300)
********** ­ ************
*****.*****@****.**

Assistante maternelle agreée, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2023 / août 2023 Aide a domicile
ADMR SENLIS
Tache ménagère 
Accompagnement des personnes dans leurs déplacements 
Soutiens moral aux personnes 

sept. 2013 / juin 2023 Assistante maternelle agreée
Les parents Montlognon
* Remisation des soins d hygiene comprenant le changement des couches, te 
lavage des dents apres les repas. le lavage des mains apres des activites 
salissantes ou avant de manger 
* Aménagement du domicile pour accueillir les enfants dans un cadre 
agréable, propre et stmurise 
* Garde de 3 enfants ages de 1 a 4 ans a mon domicile, definition du 
programme de ta journee en tenant compte de leurs besoins et des 
Imperatifs

mars 2002 / févr. 2012 Cuisinière
SA Pavillon Girardin * Ermenonville
* Nettoyage de la station de travail, du matenel et des locaux selon les normes 
d hygrene et de securite en vigueur 

* Preparation et dressage des repas (petits &(eunes. deleuners et dInecs) en 
respectant strictement le régime alimentaire des clients 
* Passage des commandes d achat aupres des fournisseurs 
* Conditionnement des prepatatrons pour la mise au frais, ètequetage des 
emballages pour la tracabilite

août 1989 / févr. 2002 Vie
SA Pavillon Girardin Ermenonville
* Entretiendessarisatires (toilettes, salle d eau. salle de bain) nettoyage des 
robinetteries et des surfaces (parquets, carrelages, plans de travail) 

* Entretien courant des pièces des logements. nettoyage des sols. 
dépoussiérage du mobilier, entetien des samtaues, sortie des poubelles 
* Utilisation des produits d'entretien selon les modes d emploi 
* Entretien courant des pieces des logements, nettoyage des sols, gestion des 
déchets. sortie des poubelles 
* Rangement des espaces de vie pour prevenir les risques de chute chez les 
personnes Ogees

juil. 1989 / août 1989 Employée polyvalente
Selectr* Montleveque

juil. 1988 / août 1988 Employé de Mise en rayon
Société Georges Rose * Villepinte
* en place des nouvelles tètes de gondole 
* Entretien et nettoyage des rayons conforrnement aux normes sanitaires 
* Approvisionnement, ieassort des rayons et étiquetage des articles 
* Deplacement des produits entre la reserve et tes rayons avec le qui 
dans le respect de la sectorte des marchandises et des clients
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mai 1988 / mai 1989 Serveuse en salle
Société Georges Rose * Villepinte

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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