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PLONGEUR / COMMIS DE CUISINE, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2022 / juil. 2022 PLONGEUR / COMMIS DE CUISINE
Restaurant Chez Gladines
Découpe des légumes 
Préparation des sauces 
Plonge vaisselle et nettoyage de la cuisine 
Rangement des livraisons

oct. 2019 / avr. 2020 AIDE CUISINIER / COMMIS DE CUISINE
Restaurant Indian Delight
(Pondichéry, Inde) 

Cuisson des plats 
Découpe des légumes 
Dressage des plats 
Nettoyage de la cuisine

févr. 2019 / oct. 2019 DÉMÉNAGEUR
Mani electronics
(Pondichéry Inde) 

­ Chargement / Déchargement des camions pour 
déménagements de particuliers ou matériel industriel pour 
professionnels (Climatisation, électroménager, etc) 

VENTE DE PRODUITS FRAIS DE LA MER 
Auto­entreprenariat | mai 2018 ­ décembre 2018 
(Pondichéry, Inde) 

­ Négociations à l'achat de poissons et fruits de mer 
­ Vente sur les marchés et aux professionnels de la restauration

nov. 2010 / déc. 2017 PEINTRE ­ APPLICATEUR DE REVÊTEMENTS Auto­entreprenariat

(Pondichéry, Inde) 

­ Ponçage 
­ Pose d'enduits, peinture 
­ Réalisation de fresques murales / Devantures de magasins

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2008 Classe 3ème générale
Wisemen Higher secondary School (Pondichéry, Inde)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Français Bilingue

Turc Bilingue
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