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Maîtresse de maison, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

/ aujourd'hui gouvernante
st foy les lyon a lyon

févr. 2015 / sept. 2015 Maîtresse de maison
St François d'Assise, Institution Religieuse

janv. 2014 / janv. 2015 Gouvernante
qu'assistante gouvernante au Mercure Lyon 2
: Remplacements en tant * 2014: Formation et stagiaire gouvernante au
Mercure**** et au Sofitel***** Lyon 2

janv. 2013 / RESPONSABLE LINGERE
Association «A2micile»  Lyon
1er et 4 
Entretien courant des appartements, ménage, repassage, aide auprès des personnes à
mobilité réduite, conseils, 
soutien...

janv. 2012 / ACPPA La Colline de la Soie  Lyon
: Entretien de tout le linge de la maison de retraite  4 
Linge résidents, linge de maison 
Gestion des stocks: Inventaire draps, tenues des personnels, produits d'entretien,
linge restaurant etc...

janv. 2002 / déc. 2007 responsable lingerie et maîtresse de maison
ACPPA Les Cristallines  Lyon 3

janv. 2001 / janv. 2002 Chef d'entreprise
Repasserie laverie Vauban  Lyon 6
Gestion globale du point de vente, repassage; accueil clients, encaissements, tenue
des stocks

janv. 1999 / déc. 2000 AUXILIAIRE DE VIE
Association «Accolade»  Lyon 2
: Aide aux personnes atteintes de la maladie d'Alzheimer 

janv. 1998 / Résidence «Les Allobroges»  Chaponnay

janv. 1995 / déc. 1997 Aide familiale
Ménage Service Lyon 3

janv. 1992 / Femme de chambre
*  «Les Fougères» Châtelguyon (63)
, service des petits déjeuners et service du midi 
Hôtel **
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DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2014 Formation Gouvernante en Hôtellerie; DIPLÔME OBTENU
Chambéry

/ juin 1998 Certificat de Formation aux Métiers d'Aide à la Personne
Ecole Rockefeller
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