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Employé de restauration collective, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

déc. 2014 /

janv. 2013 / mars 2013

aolt 2007 /

janv. 2000 / juil. 2007

janv. 1982 / janv. 2001

Employé de restauration collective
Manpower restauration
Magasinier, plongeur, officier de cuisine Derniéres missions : commis sur le Grand

Manager factotum
Hotel - Restaurant I' Entracte, avenue Montaigne Paris 75008

Réception et vérification des livraisons, gestion de I'équipe de plonge, aide au
service du midi et cie..

Commis, plongeur
Agence Manpower Paris

Commis, plongeur et cie
Agence ADECCO, St Quentin en Yvelines

Journaliste Free-Lance
Asnieres-Gennevilliers (92)

+ de 300 reportages diffusés de France 3 a TV5. Magazine " Allons Z'enfants”
France 3 Ile de France 1987. Articles a gogo dans divers supports de la presse
écrite : Libération, I' Equipe, Tennis Magazine, Actuel, Vogue Sport, Us Foot, et

CENTRALE

CENTRALE , et caetera... * Caméléon : n. m (gr. Khamaileon ) Le
caméléon est capable de prendre la couleur du milieu ou il est
posté.

plongeur-commis
Asniéres-Gennevilliers (92)

Lido
Prix Formule E a Paris (avril 19) ; plongeur au Lido (juin 2019). D'octobre 2019 a

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 1982

/ juin 1980

COMPETENCES

caetera... * Caméléon

Diplome de I' Ecole Supérieure de Journalisme - Bac+2 (BTS, DUT ou
équivalents) - Communication information - BAC+2

BAC A littéraire; Bac (général, technique ou professionnel) ou équivalent -
Culture générale - BAC

Lycée Louis Bascan de Rambouillet

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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Anglais Elémentaire
Francais

CENTRES D'INTERETS

Cinéma bis, I'Art Brut et un bon vieux, Jardinage avec ma copine, Théatre de rue, sports décalés
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