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Proactive Polyvalente, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2019 / déc. 2023 Chargée de Marketing et Communication
SDC  SaintAvertin
innovation et développement de nouveaux produits, veille concurrentielle, 
recherche et commandes fournisseurs, création de supports de communication 
 pubs et articles, brochures, catalogues, mailings, organisation évènementielle 
de salons, congrès et séminaires, refonte site internet et gestion réseaux sociaux, 
établissement du budget et suivi des dépenses mensuelles du service, 
management de nos apprentis, établissement du plan marketing annuel et 
répartition des actions au sein de l'équipe, suivi chiffres + administratif des 
équipes commerciales, planning et coordination des équipes

janv. 2018 / Maisons Du Monde  Tours
Vente, conseils clients, caisse, mise en rayon

janv. 2016 / GD78 Music  Dublin, Irlande
Service communication : promotion des artistes du label musical sur les radios, 
mailing, création de base de données, réseaux sociaux

janv. 2013 / déc. 2015 McDonald's  Vineuil
Prise et préparation des commandes, cuisine, caisse

/ Promod  Blois
Vente, conseils clients, caisse, mise en rayon

/ Lyum  Tours
Service communication : stratégie internationale, suivi commandes et devis, 
réseaux sociaux, site internet, traduction, création de supports visuels, 
campagnes publicitaires, veille concurentielle, organisation évènementielle

/ Opératrice
StMichel  Contres

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2022 SST  Sauveteur Secouriste du Travail

/ juin 2018 Master Langues et Commerce International; Idem Licence + négociation,
fiscalité, banque, logistique, ADV  BAC+4
UFR Tours

/ juin 2016 Licence Langues Étrangères Appliquées; Anglais, italien, économie, droit,
gestion, marketing, communication  BAC+3
UFR Tours; l'Université de Palerme, Italie

COMPETENCES

Adobe, création de base de données, Excel, Word, Pack Office
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Italien

Français

CENTRES D'INTERETS

Course à pied  Préparation du semimarathon de Tours 2023, Littérature française
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