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ASH soins, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2021 / l'hôpital public de saintes
* Assurer l'entretien des locaux , des sols des salles d'activités 
* Entretien des chambres des patients( toilettes, couloir, sas  Nettoyer et 
désinfecter les sanitaires  Nettoyer et désinfecter les lits , matelas et le sol 
des dortoirs) 
* Nettoyer et désinfecter le mobilier ,Nettoyer le bureau poussière sur le 
mobilier, nettoyer et désinfecter les téléphones, interphone, clavier 
d'ordinateur et souris ,Nettoyage de la salle du personnel ,Détartrer tous 
les points d'eau .

mai 2019 / Poubelle
provencal paris 75020
Transport 

* En restauration à la provencal paris 75020 
* Lavage :  Approvisionnement en produits lessiviels Lavage à la main  
Réception et tri de la vaisselle en entrée  Utilisation correcte des divers 
matériels dédiés à la plonge  Utilisation optimale des différents produits 
de nettoyage  Vérification de la propreté et tri en sortie Assurer le 
nettoyage de la vaisselle des couverts utilisé lors du service ainsi que tout 
le matériel  utilisé en cuisine (casseroles, marmites, fours, batteurs ...) et 
le rangement 
* Assurer le nettoyage des locaux de cuisine et annexes (carrelages et sols, 
tables de travail, écoulements ...) et assurer le débarrassage des 
poubelles et ordures 
* Aider la cuisine dans des préparations ou dans la mise en place, éplucher 
et émincer des légumes 
* Conditionnement et déconditionnement des denrées 
* Hygiène  Application des règles d'hygiène et de sécurité 'Tri des déchets 
, des ordures dans les conteneurs  Vidage des plats et assiettes  Vidage 
des poubelle
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