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Jouet-sur-I'Aubois (18320)
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aide soignante, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2022 / aide soignante
I'Ehpad Nicolas Rolin a Beaune

déc. 2021 / janv. 2022  macdo pouilly en auxois

oct. 2020 / oct. 2021 apprenti

févr. 2020 / stage
multi accueil « La Cabotte » a Beaune

* Accueil des enfants
* Accompagnement aux repas, change, sieste.

déc. 2019 / stage
« Les Tilleuls » a Baigneux les juifs

* Accompagnement d'une personne 4gée au quotidien : repas, toilette, déplacement
* Transfert de personnes.

déc. 2018 / stage
maison de retraite résidence mutualiste « La Tuilerie » a Epoisses
* Service du petit déjeuner et déjeuner

mars 2018 / stage
Bil » a Epoisses
* Mise en rayon
* Gestion des commandes
* Etiquetage
* Renseignement des clients

juin 2017 / stage

coiffure « hair diffusion » a Saulieu

* Nettoyage du salon
* Apprentissage de réalisation de méches, teintures et bigoudis.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2019 / juin 2021 CAP aide a la personne et vente en milieu rural - CAP
MFR Baigneux les juifs

/ juin 2019 Brevet professionnel

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Frangais
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