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Diététicienne, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2006 / déc. 2016 Diététicienne prestations à domicile en nutrition entérale et orale Aliséo 
Nantes
Mise à domicile du matériel nécessaire à une installation d'une nutrition entérale 
Suivi des prescriptions à domicile avec rapports informatisé, destinés aux 
prescripteurs (pédiatrie et adultes) 
Transmission des informations recueillies à la régulation et coordination 
suivi des protocoles spécifiques de certaines institutions 
Prospection , liens de proximité et force de proposition pour modification des 
prescriptions en cours 
Prises de rendezvous téléphoniques et suivis des fichiers patients 
Animation d'ateliers d'éducation thérapeutique diététique au sein d'une équipe 
pluridisciplinaire : étude des étiquettes nutritionnelles, choix des produits 
alimentaires, l'équilibre dans l'assiette, repère des groupes d'aliments, 
accompagnement dans achat des denrées, réalisation de plateaux de repas équilibrés 
Formation interne de l' équipe paramédicale : intérêts et points forts des visites, les 
produits spécifiques de nutrition entérale (Nutricia, Nestlé, Lactalis DHN, Frésénius 
Kabi), report d'informations lors des congrès.

janv. 2004 / janv. 2006 Diététicienne hospitalière Chu St Jacques/Hôtel Dieu  Nantes
Visites dans les services pour répondre aux prescriptions 
Enquête sur la dénutrition 
Consultations individuelles des patients 
Mise en place d'ateliers pratiques pour concevoir un petit déjeuner et échanges 
autour de l'alimentation 
Formation en nutrition aux aides soignantes

janv. 2003 / janv. 2004 Diététicienne prestations à domicile
Suivi téléphonique du patient et lien avec les médecins prescripteurs 
Renouvellement des commandes mensuelles par téléphone 
coordination avec le service PNI , le service de préparation des livraisons , 
facturation

janv. 2002 / janv. 2003 Déléguée ville
diététicienne Laboratoire Oligo Diffusion  Paris
Prospection et commercialisation de produits diététiques : compléments 
alimentaires, diètes hyper protéinées, micro nutrition (oligoéléments ), phytothérapie 
Pays de Loire, Ile et Vilaine.

janv. 2001 / déc. 2002 Responsable magasin
Maris  Nantes

janv. 1998 / déc. 2000 Assistante responsable
magasin France Loisirs Nantes

janv. 1997 / janv. 1998 Délégué commerciale
vente d'encyclopédies Bordas France

janv. 1990 / déc. 1996 Représentante touristique
Jet Tours /Kappa Club /Inn Tours  Grèce
Réception des clients à l'aéroport et à l' hôtel, gestion des arrivées et départs. 
Commercialisation et accompagnement des excursions 
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Animation, spectacles

janv. 1989 / déc. 1990 Responsable diététicienne ( agent de maîtrise)
Thalassothérapie Sofitel Quiberon
Responsable d'une équipe de 5 diététiciennes 
Mise en place de programmes personnalisés en alimentation 
rédaction de suivis diététiques en sortie de cure 
relation publique au sein de l'hôtel diététique

janv. 1987 / janv. 1989 Diététicienne Libérale Cabinet libéral  Brest
Prospection clientèle, Entretiens diététiques, suivi du patient 
Rédaction de programmes alimentaires pour le surpoids, le cholestérol, le diabète 
Intervention hebdomadaire en maison de retraite , en centre d'alcoologie, 
enseignement en école d'infirmières, en milieu scolaire .

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2016 Journées d'études
JFN Limoges

sept. 2013 / juin 2015 Participation aux journées d'études
AFDN Montpellier, AFDN Marseille, AFDN Tours

sept. 2009 / juin 2010 Formation sur les troubles d'oralité en pédiatrie Nutricia
Paris

/ juin 2008 Formation en communication

/ juin 2006 Formation en Education Thérapeutique
Aliséo  Orvault

/ juin 2004 Formation en Education Thérapeutique
infectiologie Chu Hôtel Dieu Nantes

/ juin 2002 Diplôme " Diététique Supérieure du
Diététique Supérieure du; sport " Ifom Nantes

/ juin 2000 Formation professionnelle responsable magasin Cofap
Nantes

/ juin 2000 Formation Bureautique Anpe
Nantes

/ juin 1987 BTS Diététique  BAC+2
Lycée Rabelais Paris

/ juin 1982 Baccalauréat D  BAC
Lycée Ste Anne Brest

COMPETENCES

Word, Excel, Power Point, Internet

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Professionnel

Espagnol Elémentaire

Grec Elémentaire

CENTRES D'INTERETS
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footing, randonnées, Pilate, nage, voile, danse
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